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Sundhedstilstanden blandt FOA-medlemmer

Sundhed optager danskerne mest, nar vi i undersggelser bliver spurgt om de for-
skellige velfaerdsomrader. Pa tvaers af alder, indkomst og politisk stasted er sund-
hed blevet stadig vigtigere for os. Vi maler bl.a. andet vores livskvalitet pa, hvor
sunde vi fgler os.

Hvordan forholdet det sig, med FOA-medlemmernes sundhed i forhold til sam-
menlignelige grupper pa arbejdsmarkedet?

For at fa svar pa det har FOA bedt Statens Institut for Folkesundhed (SIF) om at
gennemfgre en undersggelse af FOA-medlemmernes sundhed. Undersggelsen,
som denne pjece bygger pa, indgar som delelement i FOAs samlede sundhedspoli-
tiske udspil Sundhed for Alle.

Undersggelsen bestar af medlemmernes egne svar i de store danske sundheds- og
sygelighedsundersggelser, som gennemfgres omkring hvert femte ar, hvor et stort
udsnit af den danske befolkning svarer pa spgrgsmal om deres helbred. Derudover
bestar undersaggelsen af en opggarelse over medlemmernes kontakt til sundheds-
vaesenet (laege og hospital).

| alt indgar svar fra 1.737 FOA-medlemmer, som har deltaget i sundheds- og
sygelighedsundersggelserne i 2000 og 2005, og der er fokus pa de erhvervsaktive
medlemmer i alderen 16-64 ar." Undersggelsen er opdelt pa svar for de enkelte
sektorer i FOA.

12000 og 2005 er de nyeste undersagelser. Der gennemfares en undersggelse i 2010, som afrapporteres i 2011. | 2005
deltog 14.566 danskere i undersagelsen.



Undersggelsen forsgger sa vidt muligt at sammenligne FOA-medlemmernes sund-
hed med andre sammenlignelige grupper i samfundet. Derfor vil de fleste resul-
tater for FOAs medlemmer blive holdt op imod andre kvinder og mand pa det
niveau, der hedder "lgnmodtager pa grundniveau”.? Derudover kan man sammen-
ligne resultaterne med hvad alle kvinder og maend svarer i Danmark i rapporten.

P4 baggrund af SIF's undersggelse kan man i korte traek konkludere falgende:
Kvinderne siger selv, at de har et godt helbred, mandene halter bagefter
Rygning - FOAs medlemmer ryger mere end gennemsnittet
FOAs kvindelige medlemmer drikker mindre end andre kvinder
FOAs medlemmer er i hgjere grad overveegtige end andre kvinder og maend
FOAs kvinder har mere fysisk anstrengende arbejde i forhold til andre kvinder
Langvarig sygdom er mest udbredt blandt mand i Teknik- og Servicesektoren
FOAs kvinder har mere langvarigt sygefraveer end andre kvinder
Medicin — FOA-maendene bruger mere medicin end andre maend
Sociale relationer — FOA-maendene er oftere ugnsket alene
Falelsesmaessigt belastende situationer er mere udbredte blandt FOAs med-
lemmer
FOA-kvinderne er mere udsatte for tunge lgft, darlige arbejdsstillinger og stgj i
paedagogisk sektor
Besgg hos praktiserende laege — FOA-mandene gar lidt oftere til l2egen end
andre mand
Indlaeggelser pa hospitalet — bade FOAs kvinder og iseer FOAs maend er oftere
indlagt pa hospitalet end andre

2 "Lgnmodtager pa grundniveau” er en kategori, som de fleste af FOAs medlemmer falder ind under. Det bestar derudover
af fx af slagtere, murere, malere, frisarer, politibetjente, butiksmedarbejdere, landmaend, gartnere og bagere. Der er en stor
overensstemmelse mellem lenmodtager pa grundniveau og de erhvervsaktive FOA medlemmernes uddannelseslaengde.
Endvidere forekommer der ikke vaesentlige forskelle i bruttoindkomsten mellem lenmodtager pa grundniveau og de
erhvervsaktive FOA-medlemmer. Med hensyn til aldersfordelingen er der en sterre andel i aldersgruppen 16-34 &r blandt
lenmodtager pa grundniveau end blandt FOA-medlemmerne, hvorfor der i analyserne vil blive taget hejde for aldersfor-
skelle i sektorgrupperne.
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Undersggelsen dokumenterer, at FOAs medlemmer pa nogle punkter ligger over
gennemsnittet, ndr det gaelder rygning og overvaegt. Undersggelsen dokumenterer
0gsa, at der er helbredsproblemer blandt FOAs maend.

Og FOAs medlemmer er ogsa oftere indlagt pa hospitalet end andre.

Dertil kommer, at FOA-medlemmernes fysiske og psykiske arbejdsmiljg adskiller sig
fra andre danskeres, iseer hvad angar fysisk anstrengende arbejde, tunge Igft m.m.
FOAs medlemmer oplever i hgjere grad end andre fglelsesmaessigt belastende
situationer.

Mange af FOAs medlemmer har endvidere skiftende arbejdstider, hvilket bl.a. kan
gere det svaerere at se venner og familie. Skiftende arbejdstider, og herunder nat-
arbejde, kan ogsa have en raekke helbredsmaessige konsekvenser. Eksempelvis ved
vi, at skiftende arbejdstider betyder at man far stgrre behov for hvile og restitution,
end hvis man har fast dagarbejde.

Skiftende arbejdstider kan giver ogsa traethed, koncentrationsbesvaer, lavt engage-
ment og aktivitetsniveau samt gge risikoen for infektioner. Lange arbejdstider og
korte sgvnperioder kan ogsa age risikoen for bl.a. hjerte-/karsygdommme.

FOAs sundhedspolitiske udspil, som indeholder 70 ideer til bedre sundhed i hver-
dagen for borgere og medarbejdere, og som indgar i Sundhed for Alle, skal ses i
sammenhang med denne undersggelse. De mange ideer har til formal bade at
hjeelpe borgerne til et sundere liv, men ogsa at inspirere vores medlemmer til selv
at leve et sundere liv, nar de hjaelper andre.



Kvinderne har et godt helbred — maendene halter bagefter

Fire ud af fem af de kvindelige erhvervsaktive FOA-medlemmer vurderer, at de har
et virkelig godt eller godt helbred. Det viser SIF's undersggelse. Det svarer nogen-
lunde til, hvad andre kvinder i Danmark i gennemsnit siger.

Fra 2000 til 2005 er der sket en stigning i andelen af kvindelige FOA-medlemmer,
der vurderer eget helbred som vaerende virkelig godt eller godt.

Blandt erhvervsaktive maend i Teknik- og Servicesektoren er der 71 procent, der
vurderer, at de har et virkelig godt eller godt helbred. Det er 14 procent faerre end
andre mandlige lsnmodtagere pa grundniveau.

SIFs undersggelse viser desuden, at 87 procent af de kvindelige FOA medlemmer
foler, at de for det meste er friske nok til at gere det, de har lyst til. Det svarer om-
trent til niveauet for andre kvinder i Danmark.

FOA - Fag og Arbejde |
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Andel med virkelig godt eller godt selvvurderet helbred (%) blandt 16-64 drige
erhvervsaktive samt sammenligning (SFR1) af FOA medlemmer med lenmodtagere
pa grundniveau. Gennemsnit for drene 2000 og 2005

% SFR!
FOAi alt 82,8
Kvinder
Kost- og Servicesektor 81,2 0,96
Paedagogisk Sektor 83,0 0,98
Social- og Sundhedssektor 83,9 0,99
FOA 83,5 0,98
Lanmodtager grundniveau 85,7 1
Danmark 86,3
Maend
Teknik- og Servicesektor 70,7 0,86*
FOA 77,8 0,93
Lenmodtager grundniveau 85,6 1
Danmark 86,9

! Forholdet mellem det observerede og forventede antal.

Tabel 2.1, Sundhedstilstanden blandt FOA medlemmer ud arbejdet af SIF for FOA, 2010.

* betyder, at forskellen er statistisk forskellig fra kontrolgruppen “lgnmodtager pa grundniveau” nar
der er tages hgjde for aldersforskelle

8 | FOA-Fagog Arbejde



Rygning — FOAs medlemmer ryger mere end
gennemsnhittet

Rygning anses for at veere den mest afgarende faktor for danskernes lave
middellevetid. Rygning @ger risikoen for en lang raekke alvorlige sygdomme,
hvor forst og fremmest lungekrzeft, hjerte-kar-sygdomme samt kronisk
obstruktiv lungesygdom (KOL) er de dominerende. | Danmark er rygning en
medvirkende faktor til knap 14.000 dedsfald om aret, hvilket svarer til hvert
fjerde dedsfald. Beregninger har vist, at rygere lever 7-10 ar kortere end
aldrig-rygere. Der ses en tendens til, at antallet af danske dagligrygere har
veeret faldende gennem en arraekke. Dog er andelen af rygere i Danmark
stadig sterre end gennemsnittet i andre nordiske lande.

Kilde: “Sundhedstilstanden blandt FOA medlemmer”, SIF 2010

SIF's undersggelse viser, at 42 procent af de kvindelige FOA-medlemmer ryger hver
dag. Nar der tages hgjde for aldersforskelle mellem grupperne, er der 24 procent
flere kvindelige FOA-medlemmer, der ryger dagligt, end blandt lanmodtager pa
grundniveau.

Til sammenligning ryger knap 30 procent af danske kvinder som helhed.
SIF's undersggelse dokumenterer desuden, at der er ret markante forskelle i ande-
len af kvindelige dagligrygere mellem sektorerne.

| Kost- og Servicesektoren ryger halvdelen af medlemmerne (49 procent). Nar man
tager hgjde for alder m.m., sa er det 48 procent mere end "“lgnmodtagerne pa
grundniveau” som helhed.

FOA - Fag og Arbejde |
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Andel af dagligrygere (%) blandt 16-64 arige erhvervsaktive samt sammenligning
(SFR) af FOA medlemmer med lenmodtagere pa grundniveau. Gennemsnit for arene

2000 og 2005
% SFR!
FOA i alt 42,6
Kvinder
Kost- og Servicesektor 48,8 1,48 *
Paedagogisk Sektor 34,3 1,00
Social- og Sundhedssektor 45,3 1,33 *
FOA 42,3 1,24 *
Lanmodtager grundniveau 34,1 1
Danmark 29,6
Maend
Teknik- og Servicesektor 451 1,10
FOA 45,1 1,1
Lenmodtager grundniveau 40,2 1
Danmark 33,4

! Forholdet mellem det observerede og forventede antal.

Tabel 2.1, Sundhedstilstanden blandt FOA medlemmer ud arbejdet af SIF for FOA, 2010.

* betyder, at forskellen er statistisk forskellig fra kontrolgruppen “lgnmodtager pa grundniveau” nar
der er tages hgjde for aldersforskelle

10 | FOA -Fag og Arbejde



Blandt kvinder i Social- og Sundhedssektoren er der 45 procent dagligrygere.

Kvinderne i Paedagogisk Sektor ryger lige sa meget som andre kvindelige lanmod-
tager pa grundniveau.

45 procent af FOAs maend ryger. Det skal ses i forhold til, at 40 procent af de
mandlige laznmodtager pa grundniveauryger, og 33 procent af alle maend ryger.
Nar der tages hgjde for aldersforskelle mm. sa er der dog ingen tydelige forskelle i
FOA-mandenes rygevaner.

SIF har undersggt omfanget af storrygere, dvs. dem der ryger mere end 15 ciga-
retter om dagen. Nar der tages hgjde for aldersforskelle, er der blandt kvindelige
FOA-medlemmer 27 procent flere storrygere end blandt lsnmodtager pa grund-
niveau. | Kost- og Servicesektoren er der 64 procent flere storrygere end blandt
lznmodtager pa grundniveau. Og i Social- og Sundhedssektoren er der 27 procent
flere storrygere end blandt lsnmodtager pa grundniveau. | perioden 2000-2005
faldt andelen af storrygere i Danmark, mens den steg blandt FOAs medlemmer.

FOA - Fag og Arbejde | 11
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FOAs kvindelige medlemmer drikker mindre end andre

Der er store helbredsmaessige konsekvenser relateret til et stort alkohol-
forbrug. Forbruget af alkohol har, pd samme made som rygning, veeret en
medvirkende arsag til den stagnerende middellevetid op gennem 1990’erne.
Hvert ar der cirka 3.000 danskere med en alkoholrelateret diagnose, svarende
til 5 % af alle dedsfald. Personer med stort alkoholforbrug har hgjere dede-
lighed og sygelighed end personer med moderat eller intet forbrug. Personer
uden alkoholforbrug har den samme risiko for sygelighed og dedelighed som
personer med et moderat alkoholforbrug.

Kilde: “Sundhedstilstanden blandt FOA medlemmer”, SIF 2010

7 procent af FOAs kvindelige medlemmer har overskredet Sundhedsstyrelsens
genstandsgraense (14 genstande) inden for den seneste uge. Det viser SIF's un-
dersggelse. Til sammenligning overskrides graensen af 9 procent af de kvindelige
lanmodtagere pa grundniveau og 10 procent af alle danske kvinder.

Nar der tages hgjde for aldersforskelle m.m., drikker 23 procent faerre FOA-
kvinder mindre end andre kvindelige lanmodtagere pa grundniveau. | Social- og
Sundhedssektoren er der 24 procent feerre kvinder, der har overskredet Sund-
hedsstyrelsens genstandsgraense inden for den seneste uge, end blandt kvinde-
lige lsnmodtagere pa grundniveau.

SIFs undersggelse viser dog 0gsa, at der er sket en stigning i antallet af kvinder,
der drikker mere, og tilsvarende tendens kan man ogsa se blandt FOAs medlem-
mer.



Maendene i FOA drikker omtrent lige sa meget som gvrige maend (der er ikke
nogle statistiske forskelle).

Andel, der har overskredet Sundhedsstyrelsens genstandsgrzaense inden for den
seneste uge (%) blandt 16-64 drige erhvervsaktive samt sammenligning (SFR) af
FOA medlemmer med lenmodtagere pa grundniveau.

Gennemsnit for arene 2000 og 2005

% SFR!
FOAi alt 83
Kvinder
Kost- og Servicesektor 11,5 1,07
Paedagogisk Sektor 6,6 0,72
Social- og Sundhedssektor 7,2 0,76*
FOA 7,3 0,77*
Lenmodtager grundniveau 8.9 1
Danmark 9,9
Maend
Teknik- og Servicesektor 20,9 1,23
FOA 15,2 0,91
Lenmodtager grundniveau 16,5 1
Danmark 16,4

! Forholdet mellem det observerede og forventede antal.
* betyder, at forskellen er statistisk forskellig fra kontrolgruppen ”lgnmodtager pa grundniveau” nar
der er tages hgjde for aldersforskelle
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Overveegt blandt FOAs medlemmer

Andelen af svaert overvaegtige udger et stadig stigende folkesundhedspro-
blem i hele den vestlige verden. Sveer overvaegt ager risikoen for en lang
reekke af de store folkesygdomme som hjerte-karsygdomme, type 2 diabetes,
forhgjet blodtryk og belastningslidelser i beveegeapparatet. Der findes en
arvelig disposition for fedme, men den stigende andel af sveert overvaegtige i
den danske befolkning ma farst og fremmest seettes i relation til det faldende
fysiske aktivitetsniveau og til det stigende fedtindhold i kosten.

Kilde: “Sundhedstilstanden blandt FOA medlemmer”, SIF 2010

Ifalge SIF's undersagelse er 42 procent af de kvindelige FOA-medlemmer over-
vaegtige. Blandt danske kvinder som helhed er 31 procent overvaegtige og blandt
kvindelige lanmodtager pa grundniveauer det 32 procent.

Nar der tages hensyn til aldersforskelle er 25 procent af FOAs kvindelige medlem-
mer overvaegtige i forhold til “lgnmodtagergruppen pa grundniveau”.

| Kost- og Servicesektoren er halvdelen af medlemmerne (50 procent) overvaegtige.

Der er sket en stigning i andelen af kvinder i Danmark, der er overvaegtige fra
2000 til 2005. Det viser SIFs undersggelse. Den samme tendens ses blandt kvinde-
lige FOA-medlemmer.

Ogsa nar SIF ser pa svaer overvaegt, ligger FOAs medlemmer hgjere end gennem-
snittet. 14 procent af FOAs medlemmer er svaert overvaegtige, mod 9 procent af

3 Overvaegt males ud fra BMI, som er = veegt (kg)/hgjde (m)2 Har man et BMI pa mellem 25 og 30, s& er man overvagtig,
har man BMI pa over 30 er man sveert overveegtig (kilde SF).



danske kvinder som helhed. Og der er tilsyneladende ogsa sket en stigning i antal-
let af overvaegtige fra 2000 til 2005 bade blandt danske kvinder som helhed og

FOAs kvinder.

Andel overvaegtige (%) blandt 16-64 arige erhvervsaktive samt sammenligning
(SFR) af FOA medlemmer med lenmodtagere pa grundniveau. Gennemsnit for drene

2000 og 2005

FOAi alt

Kvinder
Kost- og Servicesektor
Paedagogisk Sektor
Social- og Sundhedssektor
FOA
Lenmodtager grundniveau
Danmark

Maend

Teknik- og Servicesektor
FOA
Lenmodtager grundniveau

Danmark

%
43,6

49,5
40,5
41,6
42,0
32,4
30,6

64,4
54,6
54,9
48,6

SFR!

1,39*
1,23*
1,24*
1,25*

1,04
0,93

1 Forholdet mellem det observerede og forventede antal.
* betyder, at forskellen er statistisk forskellig fra kontrolgruppen ”lgnmodtager pa grundniveau” nar

der tages hgjde for aldersforskelle
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FOAs kvinder har mere fysisk anstrengende arbejde end
andre kvinder

To ud af tre kvindelige FOA-medlemmer har et job, som kan karakteriseres som
fysisk anstrengende (staende/gaende eller tungt/hurtigt anstrengende arbejde).
Samme niveau er for danske kvinder som helhed 29 procent og lanmodtager pa
grundniveau 30 procent.

Nar der tages hgjde for aldersforskelle i grupperne er der ifglge SIF's undersggelse
over dobbelt s& mange FOA-kvinder som kvindelige lanmodtagere pa grundniveau,
der har fysisk anstrengende arbejde i hovedbeskaeftigelsen.

Blandt mandene er der ikke nogen forskel, nar der tages hgjde for aldersforskelle.

SIF's undersggelse viser, at der er sket et fald i andelen af kvindelige FOA-medlem-
mer, der har fysisk anstrengende arbejde i hovedbeskaeftigelsen fra 2000 til 2005.
Der er sket en stor stigning fra 2000 til 2005 i andelen af kvindelige FOA-medlem-
mer, der dyrker hard eller mellemhard fysisk aktivitet i fritiden. Det betyder, at FOA-
medlemmerne i 2005 naesten dyrker lige sa meget fysisk anstrengende motion
som andre kvindelige lanmodtagere pa grundniveau.

SIF's undersggelse viser 0ogsa, at samtidig med, at flere er blevet fysisk aktive i friti-
den, er der feerre, der har stillesiddende fritidsaktiviteter.



Andel med fysisk anstrengende arbejde i hovedbeskaftigelsen (%) blandt 16-
64 arige erhvervsaktive samt sammenligning (SFR) af FOA medlemmer med

lenmodtagere pa grundniveau. Gennemsnit for arene 2000 og 2005

FOAi alt

Kvinder
Kost- og Servicesektor
Paedagogisk Sektor
Social- og Sundhedssektor
FOA
Lenmodtager grundniveau
Danmark

Maend

Teknik- og Servicesektor
FOA
Lenmodtager grundniveau

Danmark

%
65,7

64,5
64,0
71,2
68,2
30,2
28,5

40,2
48,9
55,1
34,1

SFR’

2,66*
2,20*
2,55%
2,43*

0,77
0,92

1 Forholdet mellem det observerede og forventede antal.

* betyder, at forskellen er statistisk forskellig fra kontrolgruppen “lgnmodtager pa grundniveau” nar
y g grupp ger pag

der tages hgjde for aldersforskelle
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Langvarig sygdom er mest udbredt blandt maend i Teknik-
og Servicesektoren

En tredjedel af FOAs kvinder har en langvarig sygdom (dvs. laengere end et halvt
ar). Det er omtrent det samme som for gvrige kvinder i Danmark.

Blandt maendene i Teknik- og Servicesektoren oplyser over halvdelen af maen-
dene (55 procent), at de har en langvarig sygdom. Det er mere end @vrige danske
maend, hvor gennemsnittet ligger pa 32 procent. Nar man tager hgjde for alders-
forskelle, sa har 60 procent flere maend i Teknik- og Servicesektoren langvarig
sygdom, end andre maend i kategorien lgnmodtager pa grundniveau.

Forhgjet blodtryk

| alt 8 procent af de kvindelige FOA-medlemmer oplyser, at de har forhgjet blod-
tryk, hvor andelen blandt kvindelige lanmodtagere pa grundniveau er 6 procent.
| 2005 er der 93 procent flere kvindelige FOA-medlemmer, der oplyser, at de har
forhgjet blodtryk end i 2000.

Rygsygdomme er pa niveau med de andre

Ifalge SIF's undersagelse oplyser 12 procent af de kvindelige FOA medlemmer,

at de har en rygsygdom. Det er pa naesten samme niveau som lgnmodtagere pa
grundniveau og danske kvinder som helhed. Blandt de mandlige FOA-medlemmer
oplyser 16 procent, at de har en rygsygdom, mens 14 procent af lsanmodtagere pa
grundniveau oplyser at have en rygsygdom. Andelen med rygsygdom blandt kvin-



der i Danmark er steget i perioden 2000 til 2005. Den samme tendens ses blandt
kvindelige FOA-medlemmer.

Lidt flere FOA-kvinder har langvarigt sygefraveer end
andre kvinder

SIF's undersggelse viser, at 9 procent af FOA-kvinderne har haft langvarigt syge-
fravaer inden for det seneste ar (mere end 25 sygedage). Nar man ser pa danske
kvinder som helhed, er der 6 procent. Hvis man korrigerer for alder, sa er der 48
procent flere af de kvindelige FOA-medlemmer, der oplyser at de har haft langva-
rigt sygefravaer inden for det seneste ar, end @vrige danske kvinder pa lgnmodta-
ger-grundniveau.

FOA-maendene bruger mere medicin end andre maend

Blandt maendene i Teknik- og Servicesektoren er det 46 procent. Hvis man ser pa
lznmodtagere pa grundniveau og gvrige danske maend, sa bruger 20 procent af
dem regelmaessigt medicin.

Blandt de kvindelige FOA medlemmer bruger 30 procent regelmaessigt medicin.
38 procent af de mandlige FOA-medlemmer bruger regelmaessigt medicin.

FOA-mandene er oftere ugnsket alene

Blandt de mandlige FOA-medlemmer er 19 procent ofte eller en gang imellem
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ugnsket alene. Nar man tager hgjde for aldersforskelle, sa er det 58 procent flere
end blandt lsnmodtagere pa grundniveau.

SIF's undersggelse viser, at 14 procent af kvinderne i FOA ofte eller en gang imel-
lem er ugnsket alene. Blandt @vrige danske kvinder og lsnmodtagere pa grundni-
veau er det 16 procent.

Tid til arbejdsopgaverne

14 procent af FOAs kvindelige medlemmer oplever ofte eller altid, at de ikke nar
deres arbejdsopgaver. Det viser SIF's undersggelse. Blandt kvinder pa lgnmodtager
grundniveau er det samme tal 21 procent, og blandt alle kvinder i Danmark er det
hver fjerde (25 procent), som ofte eller altid ikke nar alle deres arbejdsopgaver.

Blandt maendene i FOAs Teknik- og Servicesektor oplever 27 procent, at de ofte
eller altid ikke nar alle deres arbejdsopgaver. Det samme tal for mandlige lanmod-
tagere pa grundniveau er 19 procent og 29 procent for alle maend.

Falelsesmaessigt belastende situationer er udbredte blandt
FOAs medlemmer

En fjerdedel af de kvindelige FOA-medlemmer angiver, at de altid eller ofte bliver
bragt i folelsesmaessigt belastende situationer. Blandt lanmodtagere pa grundni-
veau er det 13 procent og blandt danske kvinder som helhed er det samme tal
18 procent.

Nar man renser for aldersforskelle er det 85 procent flere af FOA-kvinderne end



Andel der altid eller ofte bliver bragt i felelsesmaessigt belastende situationer (%)
blandt 16-64 arige erhvervsaktive samt sammenligning (SFR) af FOA medlemmer
med lenmodtagere pa grundniveau. Gennemsnit for arene 2000 og 2005

FOAi alt

Kvinder
Kost- og Servicesektor
Paedagogisk Sektor
Social- og Sundhedssektor
FOA
Lenmodtager grundniveau
Danmark

Maend

Teknik- og Servicesektor
FOA
Lenmodtager grundniveau

Danmark

%
24,0

17,6
20,9
27,5
24,9
12,9
18,0

16,0
17,7
9,1

12,4

SFR!

1,23

1,58%*
2,04*
1,85*

1,60
1,85*

1 Forholdet mellem det observerede og forventede antal.

* betyder, at forskellen er statistisk forskellig fra kontrolgruppen “lgnmodtager p& grundniveau” nar

der tages hgjde for aldersforskelle
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lsnmodtagere pa grundniveau, der altid eller ofte bliver bragt i felelsesmaessigt
belastende situationer. Det gar sig isaer gaeldende i Social- og Sundhedssektoren.
Ogsa FOA-maendene bringes ofte eller altid i falelsesmaessigt belastede situationer.

Tunge laft hos FOA-kvinderne, darlige arbejdsstillinger
0g stgj

Der er over dobbelt s& mange kvindelige FOA-medlemmer end blandt lznmodtage-
re pa grundniveau, der mere end to dage om ugen beerer eller Igfter tunge byrder.
59 procent af FOAs kvindelige medlemmer siger, at de mere end to dage om ugen
baerer eller lgfter tunge byrder. Samme tal for danske kvinder er 26 procent og 28
procent for kvindelige lsnmodtagere pa grundniveau.

Der er mere end dobbelt s& mange FOA-kvinder end kvindelige lsnmodtagere pa
grundniveau, der angiver, at de arbejder mere end to dage om ugen i bgjede eller
forvredne stillinger. Her er der dog sket et fald pa 16 procent fra 2000 til 2005 for
FOAs kvinder.

| alt oplyser 2 ud af 3 medlemmer af FOAs Paedagogiske Sektor, at de er udsat for
stgj, sa de ma haeve stemmen. Det er dobbelt sa mange som gvrige kvinder pa
lznmodtager grundniveau og danske kvinder som helhed.

FOA-maendene gar lidt oftere til leegen end andre maend

SIF har undersggt hvor mange gange FOAs medlemmer besgger de alment prakti-



serende laeger om aret. Det er i gennemsnit 10,3 gange pr. ar blandt kvinderne og
7,6 gange for maendene. Kvinderne ligger pa niveau med andre kvinder i Dan-
mark.

Nar der korrigeres for aldersforskelle i grupperne, er der 20 procent flere besag
blandt mandlige FOA-medlemmer, der har vaeret hos alment praktiserende laege,
end blandt lanmodtagere pa grundniveau. Blandt maend i Teknik- og Servicesek-
toren er der 32 procent flere, der har veeret hos alment praktiserende laege, end
blandt lanmodtagere pa grundniveau.

Indlzeggelser pa hospitalet — iseer FOAs maend er mere
indlagt pa hospitalet

Hver gang der indlaegges 1000 kvinder pa hospitalet er 78 FOA-kvinder. Kvindelige
lgnmodtagere ligger pa 68 indlaeggelser ud af 1000.

Nar der korrigeres for forskelle i alder, BMI og rygning i grupperne er indlaeggelses-
raten blandt kvinder i Social- og Sundhedssektoren 23 procent stgrre end blandt
kvindelige lanmodtagere pa grundniveau.

FOA-mandene indlaegges 94 gange ud af 1000 indlaeggelser. Mandlige lgnmodta-
gere ligger pa 63.

Indleggelsesraten blandt mandlige FOA-medlemmer er 41 procent stgrre end
blandt lanmodtagere pa grundniveau, nar der korrigeres for forskelle i alder, BMI

0g rygning i grupperne.
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Heldegnsindlaeggelser i en fem ars periode blandt 16-64 arige erhvervsaktive FOA
medlemmer, kontrolleret for alder, BMI og rygning

FOAi alt

Kvinder

Kost- og Servicesektor
Paedagogisk Sektor

Social- og Sundheds-
sektor

FOA

Lenmodtager grundni-
veau

Maend

Teknik- og Servicesektor
FOA

Lanmodtager
grundniveau

Rate

79,3

91,2
62,7
85,7

78,2
68,1

90,9
93,6
63,1

Kontrolleret for

alder

Relativ
rate

1,33
0,92
1,26*

1,15%

1,27
1,39*

95%
sikkerheds-
graense

(0,90-1,98)
(0,74-1,14)
(1,09-1,45)

(1,01-1,30)

(0,84-1,93)
(1,07-1,82)

Kntrolleret for alder,
BMI og rygning

Relativ
rate’

1,24
0,92
1,23*

1,28
1,41%
1,0

95%
sikkerheds-
graense

(0,83-1,86)
(0,74-1,14)
(1,06-1,42)

(0,99-1,27)

(0,85-1,95)
(1,08-1,84)

* betyder, at forskellen er statistisk forskellig fra kontrolgruppen “lgnmodtager pa grundniveau” nar

der tages hgjde for aldersforskelle



Raten for ambulante kontakter blandt kvindelige FOA-medlemmer er 228 kon-
takter pr. 1000 personer pr. ar. Blandt mandlige FOA-medlemmer er raten for
kontakter 191 kontakter pr. 1000 personer pr. ar. Nar der korrigeres for forskelle i
alder, BMI og rygning i grupperne er der 11 procent flere kontakter blandt kvinder
i Social- og Sundhedssektoren end blandt lgznmodtagere pa grundniveau.

Raten for skadestuekontakter blandt kvindelige FOA medlemmer er 73 kontakter
pr. 1000 personer pr. ar, mens raten for skadestuekontakter blandt mandlige FOA-
medlemmer er 134 indlaeggelser pr. 1000 personer pr. ar.
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